Sygn. akt I C 236/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 21 wrzeénia 2015 r.

Sad Rejonowy w Ciechanowie Wydzial I Cywilny
w skladzie:

Przewodniczacy — SSR Lidia Kopczyniska
Protokolant - Elzbiety Marciniak

po rozpoznaniu w dniu 7 wrzeénia 2015 r. w Ciechanowie
na rozprawie

sprawy z powodztwa J. Z.

przeciwko (...) S.A.

o zado$§éuczynienie

orzeka

I. powddztwo oddala;

II. odstepuje od obciazenia powodki nieuiszczonymi kosztami sadowymi, ktore przejmuje na rachunek Skarbu
Panstwa;

ITI. znosi wzajemnie miedzy stronami koszty procesu.

Sygn. aktIC 236/14

UZASADNIENIE

Powodka J. Z., reprezentowana przez radce prawnego J. P., w pozwie z dnia 4 marca 2014 r. wnosila o zasadzenie od
pozwanego (...) S.A. na jej rzecz kwoty 10 000 zt z ustawowymi odsetkami od dnia 4 lutego 2014 r. do dnia zaplaty.
Ponadto wnosila o zasadzenie kosztoéw procesu.

Jako podstawe swojego roszczenia powodka wskazala art. 24 §1 k.c. w zw. z art. 448 k.c.

W uzasadnieniu pozwu powodka wskazala, ze w dniu (...) r. w miejscowos$ci D. kierujacy samochodem osobowym
marki F. (...) o numerze (...) S. D. nie zachowal nalezytych $§rodkéw ostroznosci, zjechal kierowanym przez siebie
pojazdem z prawego pasa ruchu na lew pas i doprowadzil do zderzenia czolowego z prawidlowo jadacym samochodem
marki V. (...) o numerze rej. (...), kierowanym przez Z. T.. W wyniku przedmiotowego wypadku $mier¢ na miejscu
poniesli sprawca- S. D. i pasazerka J. G. (1). Prokurator Rejonowy w dniu 30 pazdziernika 1998 r. wydal postanowienie
0 umorzeniu postepowania z uwagi na $§mier¢ sprawcy zdarzenia S. D., ktéry swoim czynem wypekil znamiona art.
17782 k.k. Posiadacz pojazdu, ktérym kierowal sprawca wypadku posiadal ubezpieczenie w zakresie obowigzkowego
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej posiadaczy pojazd6w mechanicznych, na podstawie umowy ubezpieczenia
zawartej z (...).



(...)..A. dzialajace w imieniu powo6dki, pismem z dnia 5 grudnia 2013r. zglosilo stronie pozwanej roszczenie o wyplate
20 000 zl tytulem zado$¢uczynienia za naruszenie dobr osobistych w zwiazku ze Smiercig siostry powddki. Pozwany
decyzja z dnia 3 lutego 2014 r. odmowit wyplaty Swiadczenia..

Powddka jest siostra poszkodowanej, starsza o 4 lata od zmartej. Relacje jakie laczyly siostry byly wyjatkowe, powodka
opiekowala sie siostra, dbala o jej bezpieczenstwo, pomagala w nauce. Do dnia tragedii siostry mieszkaly razem w
domu rodzinnym. Powddka do chwili obecnej nie pogodzila sie z tragicznym odejéciem bliskiej osoby, rozpamietuje
wspoélnie spedzone chwile, bardzo teskni za siostra. Zerwanie tej wiezi na skutek wypadku komunikacyjnego
spowodowalo bdl i zrodzilo poczucie krzywdy u powddki, ktére powinno by¢ wyréwnane wyplata zado$cuczynienia.
Zadanie wyplaty odsetek od dnia 4 lutego 2014 r. podyktowane jest faktem, ze decyzja pozwanego odmawiajaca
wyplaty §wiadczenia zostala wydana w dniu 3 lutego 2014 r., jako konczaca proces likwidacji szkody.

Pozwany (...) S.A., reprezentowany przez radce prawnego W. R., w odpowiedzi na pozew wnosil o oddalenie
powodztwa w caloSci oraz zasadzenia kosztéw procesu, w tym kosztéw zastepstwa procesowego.

Nie przeczac faktom zwigzanym z wypadkiem i jego skutkom, a dotyczacym $mierci siostry powodki — J. G. (1), na
skutek obrazen odniesionych w wypadku komunikacyjnym spowodowanym przez sprawce, ktory byl ubezpieczony
w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej u pozwanego, pozwany stwierdzil, iz nie ma podstaw prawnych do spelienia
zadan powodki. Powodka nie popadla w chorobe, nie wystapily takze inne negatywne dla niej skutki wynikajace ze
Smierci siostry. Powddka odczuwala zal, co jest naturalnym odczuciem po $mierci osoby bliskiej, ale nie oznacza,
ze zaszly okolicznoS$ci szczeg6lne uzasadniajace wyplate zadoSéuczynienia, a ponadto nawet w przypadku uznania
zasadnoSci roszczenia, to jej zadanie jest wygérowane co do kwoty.

Na podstawie zgromadzonego materiatu dowodowego Sad ustalil nastepujqcy stan faktyczny:

W dniu (...) r. w miejscowo$ci D. kierujacy samochodem osobowym marki F. (...) o numerze (...) S. D. nie
zachowal nalezytych $rodkéw ostroznoéci, zjechal kierowanym przez siebie pojazdem z prawego pasa ruchu na
lew pas i doprowadzil do zderzenia czolowego z prawidlowo jadacym samochodem marki V. (...) o numerze rej.
(...), kierowanym przez Z. T.. W wyniku przedmiotowego wypadku $mieré na miejscu poniesli sprawca- S. D. i
pasazerka J. G. (1). Prokurator Rejonowy w Plofisku w dniu 30 paZdziernika 1998 r. wydal postanowienie o umorzeniu
postepowania z uwagi na Smier¢ sprawcy zdarzenia S. D., ktéry swoim czynem wypehil znamiona art. 17782 k.k.
(dowdd: kserokopia postanowienia k. 110-112 akt).

Sprawca wypadku byl ubezpieczony od odpowiedzialnoéci cywilnej w (...) S.A. (okolicznos$¢ bezsporna).

J. G. (1) urodzila sie w dniu (...), a zmarta w dniu 28 czerwca 1998 r. W chwili $§mierci byla panna, zmarla majac 15
lat (dowdd: kserokopia odpisu aktu zgonu k. 109 akt).

J. Z. byla siostra J. G. (1). W chwili $mierci siostry powddka miala 19 lat. Chociaz z siostra laczyla ja silna wiez
emocjonalna, to po jej Smierci nie korzystala z pomocy psychologa. Powo6dka mieszka obecnie razem z mezem,
wychowuje wlasng corke. Powodka zwigzana uczuciowo byla z siostra, opiekowala sie nig. Wiadomoé¢ o jej Smierci
byla dla powddki szokiem, odczuwala bol i tesknote przez kilka miesiecy od $mierci siostry. W tym czasie miala
problemy z apetytem i snem. Powodka stopniowo odzyskiwala stabilizacje emocjonalng. W wakacje kiedy minat
roczny okres zaloby powodka zaczela chodzi¢ na imprezy. W okresie zaloby duzym wsparciem byl dla niej obecny
maz, pomagaly rozmowy z rodzenstwem (dowod: zeznania powodki k. 49-50 akt, zeznania §wiadka M. G. k. 50-51
akt, opinia bieglej H. O. k. 73-76 akt).

J. Z. ma obecnie 35 lat, jest mezatka i pozostaje na utrzymaniu meza. Mieszka z mezem w we wlasnym mieszkaniu.
Powodka ma jedno dziecko. Maz powodki zarabia okolo 2500 zl. Po $mierci siostry nic nie zmienilo sie w zyciu
powddki, chociaz odczuwa brak siostry. Przez okres 1 roku od $mierci siostry odczuwala zal, smutek, przygnebienie.
W nocy stabo spala, ale nie poszta do lekarza rodzinnego, psychologa lub psychiatry. Nie przyjmowala zadnych lekow.
W tym czasie funkcjonowala normalnie, pomagala matce w opiece nad rodzenstwem, a nastepnie zalozyla wlasna



rodzine i ma obecnie 14 letnia corke. J. Z. nie doznala trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w zwiazku
ze $miercig siostry. Zwigzane z tym zaburzenia emocjonalne trwajace 1 rok s naturalne i wystepuja po stracie kogo$
bliskiego. Emocje, ktore przezywala po $émierci siostry — zal, smutek, przygnebienie, placz, a na koncu akceptacja straty
sa charakterystyczne dla etapow zaloby, mieszcza sie w obrazie przezywania zaloby. To sg naturalne reakcje, ktore
musza wystapic, zeby uporacé sie i pogodzié ze strata. Powddka przezyta zalobe, ktora nie jest choroba ani zaburzeniem,
a objawy ktore u niej wystapily, nasilenie ich i dlugo$¢ trwania nie wymagaly i nie wymagaja leczenia psychiatrycznego
ani wsparcia czy terapii psychologicznej (dowdd: zeznania powddki k. 49-50 akt, opinia bieglej H. O. k. 73-76 akt).

(...)..A. dzialajace w imieniu powo6dki, pismem z dnia 5 grudnia 2013r. zglosilo stronie pozwanej roszczenie o wyplate
20 000 zl tytulem zado$¢uczynienia za naruszenie dobr osobistych w zwigzku ze $miercig siostry powddki. Pozwany
decyzja z dnia 3 lutego 2014 r. odmoéwit wyplaty §wiadcezenia. (bezsporne).

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie dokumentéw znajdujacych sie w aktach sprawy, a w szczegblnoSci:
o$wiadczenia majatkowego powodki k. 8-11 akt, odpisu KRS k. 31-37 akt, kserokopii akt ubezpieczyciela k. 92-192
akt, zeznan powddki J. Z. k. 49-50, 198-199 akt, zeznan $wiadka M. G. k. 50-51 oraz opinii bieglej psycholog H. O.
k. 73-76 akt.

Sad uwzglednil zebrane w sprawie dokumenty, ich prawdziwo$¢ nie byta przez strony kwestionowana i nie budzi
watpliwos$ci.

Sad uwzglednit opinie bieglej psycholog H. O.. Sporzadzona dla potrzeb niniejszej sprawy opinia bieglego zastugiwata
na walor wiarygodnoSci, gdyz sporzadzona zostala przez osobe dysponujaca odpowiednia wiedza, poprzedzona analizg
dokumentow. Opinie sporzgdzono w sposéb rzeczowy i merytorycznie poprawny. Podkreslenia wymaga fakt, iz zadna
ze stron jej nie kwestionowala i nie wnosila o uzupehiajace przestuchanie bieglego na rozprawie, badz wydanie opinii
uzupehiajacych na pi$émie. Zdaniem Sadu brak jest zatem jakichkolwiek podstaw aby dyskredytowaé ten dowdd.

Sad za wiarygodne uznal zeznania powddki i §wiadka M. G., byly one bowiem logiczne i spojne. Opisywane przez
powddke i §wiadka przezycia zwigzane ze Smiercia J. G. (1) oraz silne wiezi uczuciowe laczace powodke z siostra zostaly
potwierdzone przez biegla H. O. w przeprowadzonym badaniu psychologicznym. Réznice pomiedzy zeznaniami
powddki i $wiadka, a opinia bieglej wynikaly z odmiennej oceny podanych okoliczno$ci. Powodka podkreslata, iz
$mieré J. G. (1) wplynela nadzwyczaj traumatycznie na jej funkcjonowanie. Natomiast biegla w opinii uznala, iz zaloba
po $mierci siostry nie przekroczyta ani w czasie ani w natezeniu zachowan mieszczacych sie w granicach reakcji zwyklej
zaloby. Poniewaz strony nie zglosily zastrzezen odno$nie dokonanej przez biegla oceny wplywu na powodke Smierci
J. G. (1), Sad uznal za miarodajne w tym zakresie opinie biegtej.

Sad zwazyl, co nastepuje:

Nie ulega watpliwo$ci, iz pozwany (...) S.A. odpowiada w zakresie odpowiedzialnoéci OC sprawcy wypadku. Pozwany
zresztg nie kwestionowal podstawy swej odpowiedzialnoSci w toku niniejszego postepowania, a jedynie twierdzil, iz
powddka nie popadla w chorobe, nie wystapily takze inne negatywne dla niej skutki wynikajace ze $émierci siostry.
Powddka odczuwala zal, co jest naturalnym odczuciem po $mierci osoby bliskiej, ale nie oznacza, ze zaszly okoliczno$ci
szczegblne uzasadniajace wyplate zado$cuczynienia.

Odnoénie mozliwo$ci dochodzenia roszczenia na podstawie art. 448 ke w zw z art. 2481 ke, Sad Rejonowy podziela
stanowisko Sadu Najwyzszego wyrazone w uchwale z dnia13 lipca 2011 r.( III CZP 32/11 www.sn.pl...), zgodnie z
ktdéra Sad moze przyznac najblizszemu czlonkowi rodziny zmarlego zado$cuczynienie pieniezne za doznang krzywde
na podstawie art. 448 w zwiazku z art. 24 § 1 k.c., takze wtedy, gdy $mier¢ nastapila przed dniem 3 sierpnia 2008
r. wskutek uszkodzenia ciala lub wywolania rozstroju zdrowia. W uzasadnieniu uchwaty Sad Najwyzszy wskazal, ze
juz weze$niej w wielu orzeczeniach lagodzono dotychczasowa restrykeyjna linie orzecznictwa poprzez stosowanie art.
446 § 3 k.c. dla naprawienia takze szkody niematerialnej (por. m.in. wyroki Sadu Najwyzszego z 5 stycznia 1968 r., I
PR 424/67, z 27 listopada 1974 r., IT CR 658/74, z 30 listopada 1977 r., IV CR 458/77, a w nowszym orzecznictwie: z
15 pazdziernika 2002 r., II CKN 985/00, z 25 lutego 2004 r., II CK 17/03, z 22 lipca 2004 r., Il CK 479/03, wszystkie



nie publ.). Wskazywano takze, iz art. 446 § 3 k.c. stanowi podstawe do zadania zado$cuczynienia za naruszenie dobra
osobistego, jakim jest relacja ze zmarlym najblizszym czlonkiem rodziny (por. wyrok z dnia 6 lutego 2008 r., IT CSK
459/07, nie publ.). Po wejsciu w zycie z dniem 23 sierpnia 1996 r. art. 448 k.c. uznano w wyroku z dnia 14 stycznia
2010r., IV CSK 307/09 (nie publ.), ze ten wlaénie przepis, a nie art. 446 § 3 k.c., stanowi podstawe ochrony odrebnego
dobra osobistego, jaka jest bliska relacja pomiedzy zmarlym a osoba mu najblizsza.

Dodanie § 4 do art. 446 k.c. wywolalo watpliwo$ci odnosnie do relacji tego przepisu i art. 448 k.c. WatpliwoSci te
wyjaénit Sad Najwyzszy w uchwale z dnia 27 pazdziernika 2010 r., III CZP 76/10 (Biul. SN 2010, nr 10, s. 11, OSNC-
ZD 2011, nr B, poz. 142), w ktorej uznal, ze najblizszemu czlonkowi rodziny zmarlego przystuguje na podstawie art.
448 w zwigzku z art. 24 § 1 k.c. zado$éuczynienie za doznana krzywde, gdy $mier¢ nastapila na skutek deliktu, ktory
mial miejsce przed dniem 3 sierpnia 2008 r. Sad Najwyzszy wskazal, ze art. 446 § 4 k.c. znajduje zastosowanie
wylacznie do sytuacji, w ktérej czyn niedozwolony popeliony zostal po dniu 3 sierpnia 2008 r. Przepis ten nie
uchylil art. 448, jego dodanie bylo natomiast wyrazem woli ustawodawcy zaréwno potwierdzenia dopuszczalnosci
dochodzenia zado$¢uczynienia na gruncie obowigzujacych przed jego wejSciem w zycie przepisoéw, jak i ograniczenie
kregu os6b uprawnionych do zado$éuczynienia do najblizszych czlonkéw rodziny. Stanowisko to potwierdzone zostalo
w wyrokach Sadu Najwyzszego z dnia 10 listopada 2010 r., II CSK 248/10 (OSNC-ZD 2011, nr B, poz. 44) oraz z dnia
11 maja 2011 r., I CSK 521/10 (nie publ.).

Smieré osoby najblizszej powoduje naruszenie dobra osobistego osoby zwiazanej emocjonalnie ze zmartym. Nie kazda
wiez rodzinng niejako automatycznie nalezy zaliczy¢ do katalogu dobr osobistych, lecz jedynie taka, ktorej zerwanie
powoduje bol, cierpienie, rodzi poczucie krzywdy. Osoba dochodzaca roszczenia na podstawie art. 448 k.c. powinna
zatem wykaza¢ istnienie tego rodzaju wiezi, stanowigcej jej dobro osobiste podlegajace ochronie. Osoba dochodzaca
zado$éuczynienia za spowodowanie $mierci osoby najblizszej nie jest poszkodowana jedynie po$rednio. Nie moze
byé kwestionowane, ze ten sam czyn niedozwolony moze wyrzadzaé krzywde réznym osobom. Zrédlem krzywdy jest
zatem czyn niedozwolony, ktérego nastepstwem jest $mier¢. Krzywda wyrzadzong zmarlemu jest utrata zycia, dla
os6b mu bliskich za$ jest to naruszenie dobra osobistego poprzez zerwanie wiezi emocjonalnej, szczegdlnie bliskiej w
relacjach rodzinnych. Réwniez zatem osoba dochodzaca ochrony na podstawie art. 448 k.c. moze by¢ poszkodowana
bezposrednio i dochodzi¢ naprawienia wlasnej krzywdy, doznanej poprzez naruszenie jej wlasnego dobra osobistego.

Nowelizacja art. 446 k.c. polegajaca na dodaniu § 4 nie pozbawia, jak uznal Sad Najwyzszy w uchwale z dnia
22 pazdziernika 2010 r., najblizszych czlonkéw rodziny zmarlego mozliwoséci dochodzenia zadoécuczynienia na
podstawie art. 448 k.c. takze w wypadku, gdy czyn niedozwolony popelniony zostal przed dniem 3 sierpnia 2008
r. Skutkiem nowelizacji jest mozliwo$¢ dochodzenia przez nich tego roszczenia obecnie zaré6wno na podstawie art.
446 § 4 jak i art. 448 k.c., z tym, Ze na podstawie pierwszego z tych przepisow jest to prostsze z uwagi na ulatwienia
dowodowe. Przed nowelizacja za$ jedyna podstawe dla roszczenia o zado$éuczynienie stanowit art. 448 k.c. i to
zaroéwno dla najblizszych czlonkéw rodziny zmarlego jak i dla innych podmiotow.

Roéwniez w wyroku z dnia 11 maja 2011 r. I CSK 621/10LEX nr 848128) Sad Najwyzszy wskazal, ze najblizszemu
czlonkowi rodziny zmarlego przystuguje na podstawie art. 448 k.c. w zwiazku z art. 24 § 1 k.c. zado§¢uczynienie
pieniezne za doznang krzywde, gdy $mier¢ nastgpila na skutek deliktu, ktéry mial miejsce przed dniem 3 sierpnia
2008 r. (wejScie w zycie art. 446 § 4 k.c.). Wprowadzenie art. 446 § 4 k.c. doprowadzilo bowiem jedynie do
zmiany w sposobie realizacji roszczenia przez skonkretyzowanie osoéb uprawnionych do jego dochodzenia oraz
przestanek jego stosowania. Judykatura przyjela, ze roszczenie najblizszych czlonkéw rodziny zmarlego o przyznanie
stosownego zado$cuczynienia pienieznego za doznang krzywde na podstawie art. 446 § 4 k.c., ktére zmierza
do zaspokojenia szkody niematerialnej, jest rodzajowo i normatywnie odmienne od roszczenia o przyznanie
stosownego odszkodowania z art. 446 § 3 k.c., ktére wymaga wykazania szkody majatkowej polegajacej na znacznym
pogorszeniu sytuacji zyciowej najblizszych czlonkéw rodziny poszkodowanego, ktory zmart wskutek wyniktego z czynu
niedozwolonego uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowa (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 21 pazdziernika 2009 r., I
PK 97/09, LEX nr 558566).



Przestanka wymagana do przyjecia odpowiedzialno$ci deliktowej poza wystapieniem zdarzenia jest zaistnienie szkody
niematerialnej powstalej w jej wyniku. Kolejng przestanka konieczna dla przyjecia odpowiedzialnosci deliktowej
jest takze wystepowanie zwigzku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem, a szkoda. Zgodnie z teoria przyczynowosci
adekwatnej zwiagzek przyczynowy zachodzi tylko wtedy gdy w zestawie wszystkich przyczyn i skutkéw mamy do
czynienia jedynie z takimi przyczynami, ktére normalnie powoduja okreslone skutki. Nie wystarczy wiec stwierdzenie
istnienia zwiazku przyczynowego jako takiego wymagane bowiem jest stwierdzenie, ze chodzi o nastepstwo normalne.
W orzecznictwie Sadu Najwyzszego podkresla sie, ze zwiazek przyczynowy jest kategoria obiektywna i nalezy go
pojmowac jako obiektywne powigzanie ze soba zjawiska nazwanego "przyczyng" ze zjawiskiem okre$lonym jako
"skutek". Ustawodawca wprowadzajac w art. 361 § 1 k.c. dla potrzeb odpowiedzialnosci cywilnej ograniczenie
odpowiedzialnoSci tylko za normalne (typowe, wystepujace zazwyczaj) nastepstwa dzialania lub zaniechania, z
ktorych szkoda wynikla, nie wprowadza pojecia zwiazku przyczynowego w rozumieniu prawnym, odmiennego
od istniejacego w rzeczywistoSci. Ogranicza tylko odpowiedzialno$§¢ do wskazanych w przepisie normalnych
(adekwatnych) nastepstw. Istnienie zwiazku przyczynowego jako zjawiska obiektywnego jest determinowane
okre$lonymi okolicznoSciami faktycznymi konkretnej sprawy i dlatego istnienie zwiazku przyczynowego bada sie w
okolicznoS$ciach faktycznych okre§lonej sprawy (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 6 kwietnia 2011 r. wydany w sprawie
I CSK 475/10).

Zado$Cuczynienie przewidziane w art. 446 § 4 k.c. nie jest zalezne od pogorszenia sytuacji materialnej osoby
uprawnionej i poniesienia szkody majatkowej, a jego celem jest kompensacja doznanej krzywdy, a wiec zlagodzenie
cierpienia psychicznego wywolanego Smiercig osoby najblizszej i pomoc pokrzywdzonemu w dostosowaniu sie do
zmienionej w zwigzku z tym jego sytuacji (wyrok Sadu Apelacyjnego w Krakowie z 9 listopada 2012 r., I ACa 1018/12,
LEX nr 1236698).

Bogate orzecznictwo Sadu Najwyzszego w tym zakresie wskazuje natomiast, iz przy ustaleniu wysoko$ci
zado$Cuczynienia nalezy mie¢ na uwadze caloksztalt okoliczno$ci sprawy nie wylaczajac takich czynnikow jak wiek
poszkodowanego, rozmiar doznanej krzywdy, stopien cierpien fizycznych i psychicznych, ich intensywno$é, czas
trwania, dlugotrwaloé¢. Kompensacie podlega doznana krzywda, a wiec w szczeg6lnoéci cierpienie, bol i poczucie
osamotnienia po $mierci najblizszego czlonka rodziny. Rola zado$cuczynienia jest bowiem zlagodzenie doznanej
niewymiernej krzywdy poprzez wyplacenie nie nadmiernej lecz odpowiedniej sumy, w stosunku do doznanej krzywdy.
Ustalenie jej wysoko$ci powinno by¢ jak wielokrotnie wskazywal Sad Najwyzszy dokonane w ramach rozsadnych
granic, odpowiadajacych aktualnym warunkom i sytuacji majatkowej spoleczenistwa przy uwzglednieniu, iz wysoko$é
zado$¢uczynienia musi przedstawiaé¢ ekonomicznie odczuwalng wartos¢é.

Uprawnionymi do zadania kompensaty sa wylacznie czlonkowie rodziny zmarlego, przy czym musza by¢ to najblizsi
czlonkowie tej rodziny. Jest to wezszy krag podmiotéw niz osoby bliskie, bo ograniczony do czlonkéw rodziny.
Nalezy jednak sadzié, ze obejmuje nie tylko malzonka i dzieci zmarlego, ale takze innych czlonkdéw jego rodziny, a
wiec krewnych, powinowatych lub osoby niepowigzane formalnymi stosunkami prawnorodzinnymi (np. konkubent,
jego dziecko), jezeli zmarly pozostawal z nimi faktycznie w szczeg6lnej bliskosci powodowanej bardzo silng wiezig
uczuciowy (por. Z. Radwanski, A. Olejniczak, Zobowigzania..., s. 268). Obejmie on takze czlonkéw zastepczej rodziny,
na przyklad wnuka zmarlego, ktory byl przez dziadka wychowywany (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 5 sierpnia 1970
r., I CR 313/70, OSN 1971, nr 3, poz. 56). Judykatura przyjela, ze roszczenie najblizszych cztonkéw rodziny zmartego
o przyznanie stosownego zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde na podstawie art. 446 § 4 k.c., ktore
zmierza do zaspokojenia szkody niematerialnej, jest rodzajowo i normatywnie odmienne od roszczenia o przyznanie
stosownego odszkodowania z art. 446 § 3 k.c., ktére wymaga wykazania szkody majatkowej polegajacej na znacznym
pogorszeniu sytuacji zyciowej najblizszych czlonkéw rodziny poszkodowanego, ktéry zmart wskutek wyniktego z czynu
niedozwolonego uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowa (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 21 pazdziernika 2009 r., I
PK 97/09, LEX nr 558566).

Przestanka wymagana do przyjecia odpowiedzialnoéci deliktowej poza wystapieniem zdarzenia jest zaistnienie szkody
niematerialnej powstalej w jej wyniku. Kolejng przestanka konieczna dla przyjecia odpowiedzialnoéci deliktowe;j



jest takze wystepowanie zwigzku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem, a szkodg. Zgodnie z teorig przyczynowosci
adekwatnej zwiazek przyczynowy zachodzi tylko wtedy gdy w zestawie wszystkich przyczyn i skutkow mamy do
czynienia jedynie z takimi przyczynami, ktére normalnie powoduja okre$lone skutki. Nie wystarczy wiec stwierdzenie
istnienia zwiazku przyczynowego jako takiego wymagane bowiem jest stwierdzenie, ze chodzi o nastepstwo normalne.
W orzecznictwie Sadu Najwyzszego podkresla sie, ze zwigzek przyczynowy jest kategoria obiektywna i nalezy go
pojmowacé jako obiektywne powigzanie ze soba zjawiska nazwanego "przyczyng" ze zjawiskiem okre$lonym jako
"skutek". Ustawodawca wprowadzajac w art. 361 § 1 k.c. dla potrzeb odpowiedzialno$ci cywilnej ograniczenie
odpowiedzialnoéci tylko za normalne (typowe, wystepujace zazwyczaj) nastepstwa dzialania lub zaniechania, z
ktoérych szkoda wynikla, nie wprowadza pojecia zwigzku przyczynowego w rozumieniu prawnym, odmiennego
od istniejacego w rzeczywistoSci. Ogranicza tylko odpowiedzialno§¢é do wskazanych w przepisie normalnych
(adekwatnych) nastepstw. Istnienie zwiazku przyczynowego jako zjawiska obiektywnego jest determinowane
okre$lonymi okoliczno$ciami faktycznymi konkretnej sprawy i dlatego istnienie zwigzku przyczynowego bada sie w
okolicznos$ciach faktycznych okre$lonej sprawy (wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 6 kwietnia 2011 r. wydany w sprawie
I CSK 475/10).

Ustalajac kryteria zado$¢uczynienia z art. 446 par. 4 k.c., nalezy wzia¢ pod uwage art. 23 k.c. dotyczacy naruszenia dobr
osobistych. Do §wiadczenia takiego majg prawo wylacznie czlonkowie najblizszej rodziny (wyrok Sadu Apelacyjnego
w Lodzi z 14 kwietnia 2010 r. , I ACa 178/10, G.Prawna 2011/29/15). Zado$Cuczynienie przewidziane w art. 446 § 4
k.c. nie jest zalezne od pogorszenia sytuacji materialnej osoby uprawnionej i poniesienia szkody majatkowej, a jego
celem jest kompensacja doznanej krzywdy, a wiec zlagodzenie cierpienia psychicznego wywolanego $miercig osoby
najblizszej i pomoc pokrzywdzonemu w dostosowaniu sie do zmienionej w zwiazku z tym jego sytuacji (wyrok Sadu
Apelacyjnego w Krakowie z 9 listopada 2012 r., I ACa 1018/12, LEX nr 1236698).

W ocenie Sadu, w $wietle powyzszych rozwazan, a takze ustalonego stanu faktycznego, brak jest podstaw do
uwzglednienia roszczenia powodki. Przestankami odpowiedzialnoS$ci za szkode wyrzadzona czynem niedozwolonym
jest powstanie szkody, zdarzenie z ktérym ustawa laczy odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza danego podmiotu
oraz zwiazek przyczynowy pomiedzy szkoda, a powstalym zdarzeniem. Material dowodowy w niniejszej sprawie
jednoznacznie wskazuje na brak zwigzku przyczynowego pomiedzy zdarzeniem, a powstala szkoda. J. Z. ma obecnie
35 lat, jest mezatka i pozostaje na utrzymaniu meza. Mieszka z mezem i wlasnym dzieckiem.. Maz powddki pracuje
dorywczo i zarabia okolo 2500 zl miesiecznie. Po §mierci siostry nic nie zmienilo sie w jej zyciu, chociaz odczuwa jej
brak. Przez okres 1 roku od $mierci siostry odczuwala zal, smutek, przygnebienie. W nocy slabo spala, ale nie poszla
do lekarza rodzinnego, psychologa lub psychiatry. Nie przyjmowala zadnych lekéw. W tym czasie funkcjonowata
normalnie, pomagala rodzicom w opiece na rodzefistwem, a nastepnie wyszla za maz i obecnie ma wlasna rodzine.
J. Z. nie doznala trwalego lub dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu w zwigzku ze $miercia siostry. Zwigzane z tym
zaburzenia emocjonalne trwajace 1 rok sa naturalne i wystepuja po stracie kogo$ bliskiego. Emocje, ktore przezywala
po $mierci siostry — zal, smutek, przygnebienie, placz, a na konicu akceptacja straty sa charakterystyczne dla etapow
zaloby, mieszcza sie w obrazie przezywania zaloby. To sa naturalne reakcje, ktére musza wystapié, zeby upora¢ sie i
pogodzic ze strata. Powddka przezyla zalobe, ktora nie jest choroba ani zaburzeniem, a objawy ktére u niej wystapily,
nasilenie ich i dlugo$é trwania nie wymagaly i nie wymagaja leczenia psychiatrycznego ani wsparcia czy terapii
psychologicznej. Jak wynika z opinii bieglej psycholog pogorszenie stanu psychicznego powddki miato charakter
przej$ciowy i nie wplynelo w sposob znaczacy na dalsze jej funkcjonowanie w Zyciu osobistym i spoleczny, realizuje
sie ona w swoich rolach zyciowych.

Przeprowadzone postepowanie dowodowe nie potwierdzilo wystapienia u powddki po $mierci J. G. (2) szczegélnych
okoliczno$ci, ktore uzasadnialyby przyznanie zado$¢uczynienia. Z perspektywy czasu trudno ocenié¢ czy wymagata
powodka w tym okresie farmakoterapii czy tez leczenia psychiatrycznego. Na podstawie jej aktualnego zachowania
mozna wnioskowaé, ze nie potrzebowala takiej formy pomocy. Smieré siostry nie wplynela w sposéb negatywny
na jej funkcjonowanie psychospoleczne. W chwili obecnej nie obserwuje sie u J. Z. znaczacych konsekwencji
psychologicznych w zwiazku ze Smiercia siostry. J. Z. nie doznala uszczerbku na zdrowiu w aspekcie psychologicznym.
Tym samym nalezy uzna¢, iz brak jest przestanki odpowiedzialno$ci pozwanego - w postaci braku szkody tj.



wystapienia u powddki dolegliwoéci psychicznej zwiazanej ze $miercia osoby szczegodlnie bliskiej. Jest oczywistym, ze
$mier¢ osoby bliskiej jest duzym stresem, zwlaszcza nagla i niespodziewana. Jednakze zachowanie powo6dki po §mierci
siostry bylo normalnym zachowaniem w procesie zaloby po Smierci osoby bliskiej. Powyzsze skutkowalo oddaleniem
powodztwa.

O kosztach Sad orzekl w oparciu o art. 102 kpc uznajac, iz w niniejszej sprawie zachodzi szczegélna okoliczno$c
uzasadniajgca odstapienie od obcigzenia strony powodowej kosztami procesu ze wzgledu na trudna sytuacje
majatkowa powodki oraz jej przekonaniu o shusznosci roszczenia.

Sad Apelacyjny w Warszawie w wyroku z dnia 8 stycznia 2013 r. (I ACa 697/12, LEX nr 1281107) wskazal, ze do
kregu "wypadkow szczegolnie uzasadnionych" naleza okolicznoéci zaréwno zwigzane z samym przebiegiem procesu,
jak i lezace na zewnatrz. Do pierwszych zalicza sie np. charakter zadania poddanego rozstrzygnieciu, jego znaczenie
dla strony, subiektywne przekonanie strony o zasadno$ci roszczen, przedawnienie, do drugich - sytuacje majatkowa
i zyciowa strony, z zastrzezeniem, ze nie jest wystarczajace powolanie sie jedynie na trudna sytuacje majatkowa.

Z tych wzgledow Sad orzekl jak w wyroku.
(...)



